
Peligros y consecuencias de alimentar a los animales silvestres 
Las personas que alimentan a los animales silvestres casi siempre tienen buenas intenciones, pero 
desconocen las consecuencias a corto y largo plazo de proporcionarles alimento adicional. Ejemplos de 
lugares en el área de la Bahía de San Francisco donde la gente suele alimentar a los animales silvestres: 
Palacio de Bellas Artes (San Francisco), Lago Stow (San Francisco), Lago Merced (San Francisco), 
Centro Cívico de Marin, Lago Merritt (Oakland) y los estacionamientos de los restaurantes de comida 
rápida. 

Alimentar a los animales silvestres provoca: 

Pérdida de las habilidades para buscar alimento 
●​ Alimentar a los animales silvestres es especialmente peligroso para las crías, ya que se vuelven 

dependientes de los humanos para alimentarse y es posible que no aprendan a cazar ni a buscar 
alimento por sí mismas. Esto puede llevarlas a morir de hambre, lo cual es una cruel sentencia de 
muerte. 

●​ Si está alimentando a los animales silvestres, reduzca gradualmente la cantidad de 
comida que les da para evitar que se pongan desesperados o entren en pánico, y déles 
tiempo para adaptarse. Dependiendo de la especie, esto puede llevar entre 8 y 12 
semanas o incluso más tiempo. Esto les permite volver a aprender a buscar alimento en 
la naturaleza y ayudará a prevenir conflictos con otros animales. 

Pérdida del miedo a los humanos/acostumbramiento 
●​ Los mapaches y coyotes alimentados por los humanos pueden frecuentar las terrazas y 

acercarse a las personas, los gatos y los perros pequeños. 
●​ El acostumbramiento suele terminar en tragedia: alguien encuentra y cuida a una cría 

silvestre y luego lleva al animal a un rehabilitador de vida silvestre preguntando si se le 
puede volver a acostumbrar a la vida silvestre y liberarlo. La respuesta es casi siempre 
no. A ese animal no se le ha enseñado a evitar a los humanos y, muy probablemente, se 
le ha alimentado con una dieta inadecuada (véase el siguiente punto). 

Alimentación inadecuada 
●​ Los alimentos que se les dan a los animales silvestres rara vez consisten de los alimentos 

naturales que estos encuentran al buscar su comida natural. Esto puede provocar 
desnutrición y, por extraño que parezca, incluso emaciación. 

●​ El pan que se les da de comer a los patos y a las aves acuáticas puede provocar el “ala  
de ángel”, también conocido como “ala deslizada” o “ala torcida”. Esta afección hace  
que la última articulación del ala se tuerza, lo que provoca que las plumas primarias o de  
vuelo del ave se salgan hacia afuera. El “ala de ángel” impide que las aves afectadas  
vuelen, lo que significa que no pueden escapar de los depredadores (incluidas las  
personas) ni migrar. La causa principal del “ala de ángel” es un exceso de proteínas, 
aunque también puede ser genética. Una dieta natural previene esta afección, que en 
ocasiones puede corregirse mediante rehabilitación. 

●​ El pan blanco provoca una deficiencia de vitamina E en las aves. Una dieta natural a base 
de hojas, semillas y plantas acuáticas proporciona un alto nivel de vitamina E. 

●​ En las zonas urbanas y suburbanas, es posible que se les dé de comer cantidades 
enormes de pan a los patitos y a los gansitos.  



●​ Es posible que las crías de aves en crecimiento no obtengan los nutrientes adecuados 
para un crecimiento y desarrollo saludables.  

Transmisión de enfermedades 
●​ Los animales silvestres son oportunistas y aprovechan la fuente de alimento más 

accesible que tengan a su alcance. 
●​ La alimentación da lugar a mayores concentraciones de animales y a la interacción con 

otras especies. En estas concentraciones poblacionales más altas, las enfermedades se 
propagan con mayor rapidez; por ejemplo: la salmonela, el moquillo y la tricomoniasis. 

●​ La competencia por el alimento, cuando este es abundante y de fácil acceso, también 
puede provocar agresiones entre los animales. 

 
Alteración de los patrones migratorios 

●​ Los cambios estacionales en las fuentes de alimento son uno de los factores que 
indican a los animales que es hora de migrar. Es posible que los gansos canadienses, 
las gaviotas e incluso algunas aves cantoras no migren si hay alimento adicional 
disponible. 

●​  Esto aumenta la competencia por el alimento entre los animales agotados que 
continúan migrando 

Altera el equilibrio natural y provoca una sobrepoblación. 

●​  En la naturaleza, el número de animales que nacen está directamente relacionado con la 
cantidad de alimento natural disponible para los padres. El número de crías que 
sobreviven también dependerá de la cantidad de alimento disponible, lo cual es la forma 
que tiene la naturaleza de equilibrar las poblaciones cuando la disponibilidad de alimento 
natural no puede sustentar un número mayor de individuos. 

●​  La sobrepoblación genera una mayor competencia por el alimento, lo que puede 
provocar agresiones entre los animales. 

Pérdida de biodiversidad y destrucción del hábitat 

●​  La fauna silvestre ha aprendido a prosperar entre las personas y muchos animales se han 
vuelto demasiado numerosos en las zonas urbanas, entre ellos las ratas, las palomas, las 
gaviotas, los mapaches, los zorrillos y las zarigüeyas. 

●​ La pérdida o degradación del hábitat ha sido la causa del 88% de los animales en peligro 
de extinción o amenazados que figuran en la lista de Estados Unidos. Sin embargo, 
algunas especies prosperan entre la población y se han vuelto muy numerosas en las 
zonas urbanas. 

Provoca problemas con la fauna silvestre 
●​ Considere por un momento lo que sucede cuando quien alimenta a los animales no está 

presente, se va o deja de alimentarlos.  
●​ Los animales silvestres a los que se les da de comer identificarán a las personas como una 

fuente de alimento gratuito y fácil, y podrían incluso acercarse a ellas  en busca de 



comida. Cuando otras personas no son tan tolerantes con la presencia de animales 
silvestres en la zona, esto puede generar  graves consecuencias y, potencialmente, una 
muerte cruel para el animal. 

Notas 
La captura y reubicación (incluso con jaulas de captura en vivo como Havahart™) NO es un 
método eficaz ni humano para resolver conflictos con la fauna silvestre. La reubicación de 
animales silvestres genera huérfanos, es inhumana y es ilegal en California. Entre el 50% y el 
75% de los animales reubicados mueren de inanición, deshidratación y lesiones sufridas en 
disputas territoriales. No hay garantía de que el animal capturado sea realmente el que está 
causando el conflicto. 

La mayoría de las personas que alimentan a los animales silvestres creen que les están haciendo 
un favor. Sin duda, los animales responden con entusiasmo a la comida que les dan, y para 
muchas personas, alimentarlos es una oportunidad para ver de cerca a los animales silvestres. La 
mayoría de quienes los alimentan también piensan que la pequeña cantidad de comida que les 
dan no tendrá ninguna repercusión, sin darse cuenta de que decenas de otras personas llegan a la 
misma conclusión, por lo que, en realidad, los animales se alimentan principalmente de comida 
para humanos. 

En California es ilegal alimentar a los animales silvestres 
Código de Regulaciones de California, Título 14, sección 251.1 

Ordenanzas locales que prohíben alimentar a los animales silvestres: 
San Francisco Park Code Sec. 5.07.(b)   
Ordenanza de Marin County 8.04.226   
Ordenanza de la Ciudad de Berkeley No. 7,356–N.S. 
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